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FECHA: 20 de agosto de 2025 

 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Día de cometas en familia 

NOMBRE DE LOS RESPONSABLES: Solanyi Jiménez Rubio- Trabajadora Social  

 

OBJETIVO:  

Fortalecer las competencias parentales a través del desarrollo de lazos afectivos se convierte en 

una estrategia fundamental para promover la convivencia y la comunicación familiar. En un ambiente al 

aire libre, favorecen la construcción de experiencias significativas que potencian la confianza, el respeto y 

el acompañamiento mutuo entre padres e hijos. 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Desde el área de Trabajo Social se brinda la bienvenida a los padres de familia, la actividad se 

desarrollará en un espacio pedagógico con las niñas, niño, adolescente y sus familias y/o redes vinculares 

de apoyo, teniendo en cuenta una salida recreativa a elevar cometas, teniendo en cuenta el mes de 

Agosto. Se brindará un espacio de taller, en el cual por medio de infografías o diapositivas impresas se 

socializará con los participantes acerca de cuáles son las redes locales y municipales con las que se 

cuentan, para el aprovechamiento del tiempo libre de los usuarios una vez retornen al medio familiar. 

Una vez desarrollado el espacio de socialización, y en coherencia con el principio de 

corresponsabilidad de los padres de familia, se llevó a cabo la actividad denominada “Ensalada de frutas”. 

En esta, cada acudiente aportó fruta previamente picada, con el propósito de que, de manera colaborativa, 

se preparara una ensalada para ser compartida en el marco de la jornada recreativa, promoviendo así la 

integración, el trabajo en equipo y el fortalecimiento de los lazos afectivos. 

De acuerdo a esto, se le brindan a los padres de familia orientaciones frente a la jornada de 

cometas, la cual se debe desarrollar con responsabilidad, teniendo en cuenta las normas de la institución, 

y el espacio con el fin de que sea una jornada positiva con sus hijos, una vez llevada a cabo dicha 

socialización pasan al espacio previamente gestionado para llevar a cabo la jornada. Una vez finalizada la 

jornada se solicita a los padres de familia, diligenciar el formato FT-011 A. y se agradece por su 

corresponsabilidad y participación dentro del proceso.  
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MATERIALES UTILIZADOS: 

 

 Folletos  

 Lápices  

 Olla 

 Cometas 

 Pita  

 

ACTITUD DE LAS Y LOS PARTICIPANTES FRENTE A LA ACTIVIDAD: 

 

 Familia David Villabona 

  

Se dio inicio a la jornada sin presentarse novedades, desarrollándose en un ambiente tranquilo 

y participativo. Se evidenció un vínculo fuerte y positivo entre el usuario y su progenitor, quien mostró 

disposición para atender las orientaciones brindadas, acompañarlo en las actividades y guiarlo en 

aras de favorecer procesos de mejora personal y familiar. Resulta relevante señalar que tanto el 

progenitor como David manifestaron interés en compartir con la usuaria Eliana, reconociendo la 

importancia de ampliar y fortalecer una red de apoyo emocional que contribuya al bienestar integral 

de los participantes. 

 

 Familia Alejandra Rodríguez  

 

Se dio inicio a la jornada sin presentarse novedades, desarrollándose en un ambiente tranquilo 

y participativo. Se evidenció un vínculo fuerte y positivo entre la usuaria y su progenitora, quien 

mostró disposición para atender las orientaciones brindadas, acompañarlo en las actividades y 

guiarlo en aras de favorecer procesos de mejora personal y familiar. La progenitora se torna un 

poco demandante en cuestiones del cumplimiento de normas sin embargo es receptiva a la hora 

de realizar las orientaciones, necesarias.  

 

 Familia Dafne Ríos  

 

Se dio inicio a la jornada sin presentarse novedades, desarrollándose en un ambiente tranquilo 

y participativo. Se evidenció un vínculo fuerte y positivo entre la usuaria y su progenitora, quien 

mostró disposición para atender las orientaciones brindadas, acompañarlo en las actividades y 

guiarlo en aras de favorecer procesos de mejora personal y familiar. Es importante mencionar que 

la progenitora, ha presentado avances significativos dentro del proceso, y acompañaron a usuarias 

las cuales no cuentan con referente.  
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 Familia Marcus Sánchez  

 

Se dio inicio a la jornada sin presentarse novedades, desarrollándose en un ambiente tranquilo 

y participativo. Se evidenció un vínculo fuerte y positivo entre el usuario, su progenitor y abuela 

paterna, quienes mostraron disposición para atender las orientaciones brindadas, acompañarlo en 

las actividades y guiarlo en aras de favorecer procesos de mejora personal y familiar. Es importante 

mencionar que a la visita asistió su abuelita, dado que era una jornada recreativa, y en aras de 

brindar orientaciones, se dio espacios para fortalecer la comunicación.  

 

 Familia Luna Hernández  

 

Se dio inicio a la jornada sin presentarse novedades, desarrollándose en un ambiente tranquilo 

y participativo. Se evidenció un vínculo fuerte y positivo entre la usuaria y su progenitora, quien 

mostró disposición para atender las orientaciones brindadas, acompañarlo en las actividades y 

guiarlo en aras de favorecer procesos de mejora personal y familiar. Dentro de la jornada se ha 

evidenciado un avance en temas de confianza y factores protectores dentro de la dinámica. 

 

 Familia Hermanas Bedoya 

 

Se dio inicio a la jornada sin presentarse novedades, desarrollándose en un ambiente tranquilo 

y participativo. Se evidenció un vínculo fuerte y positivo entre las usuarias y su progenitor, quien se 

mostró receptivo dentro de la jornada y con disposición frente a manejo de la comunicación 

asertiva y orientación en etapas de ciclo vital para las usuarias. 

 

 Familia Juan Mosquera  

 

Se dio inicio a la jornada sin presentarse novedades, desarrollándose en un ambiente tranquilo 

y participativo. Se evidenció un vínculo fuerte y positivo entre el usuario y su progenitora, quienes 

mostraron disposición para atender las orientaciones brindadas, acompañarlo en las actividades y 

guiarlo en aras de favorecer procesos de mejora personal y familiar. Se brindó orientación, frente al 

ciclo vital por comentarios de Juan hacia figuras de autoridad.  

 

 Familia Helen Lozano 

 

Se dio inicio a la jornada sin presentarse novedades, desarrollándose en un ambiente tranquilo 

y participativo. Se evidenció un vínculo fuerte y positivo entre el usuario y sus progenitores, quienes 

mostraron disposición para atender las orientaciones brindadas, acompañarlo en las actividades y 

guiarlo en aras de favorecer procesos de mejora personal y familiar. Se hizo orientación en aras del 

cumplimiento de normas, dado que en visitas anteriores pese a los reiterados llamados del 
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cumplimiento de normas ha dejado dinero a Helen sin autorización.  

 

 Familia James Cortes 

 

Se dio inicio a la jornada sin presentarse novedades, desarrollándose en un ambiente tranquilo 

y participativo. Se evidenció un vínculo fuerte y positivo entre el usuario y su progenitora, quienes 

mostraron disposición para atender las orientaciones brindadas, acompañarlo en las actividades y 

guiarlo en aras de favorecer procesos de mejora personal y familiar. Se llevó a cabo orientación 

frente a la corresponsabilidad y labilidad emocional que presenta James en los llamados de 

atención. 

 

 Familia Didier Romero  

 

Se dio inicio a la jornada sin presentarse novedades, desarrollándose en un ambiente tranquilo 

y participativo. Se evidenció un vínculo fuerte y positivo entre el usuario y su progenitora, quienes 

mostraron disposición para atender las orientaciones brindadas, acompañarlo en las actividades y 

guiarlo en aras de favorecer procesos de mejora personal y familiar. La progenitora de Didier, se 

muestra agotada físicamente por cuestiones laborales, sin embargo participo dentro de la jornada 

sin novedades. 

 

 Familia Juan Montoya 

 

Se dio inicio a la jornada sin presentarse novedades, desarrollándose en un ambiente tranquilo 

y participativo. Se evidenció un vínculo fuerte y positivo entre el usuario y su referente, quienes 

mostraron disposición para atender las orientaciones brindadas, acompañarlo en las actividades y 

guiarlo en aras de favorecer procesos de mejora personal y familiar. La referente de Juan oriento y 

apoyo mucho el proceso de Juan para que tenga en cuenta la vida profesional y las habilidades 

desarrolladas para la vida adulta y profesional. 

 

 Familia Miguel Rozo  

 

Se dio inicio a la jornada sin presentarse novedades, desarrollándose en un ambiente tranquilo 

y participativo. Se evidenció un vínculo fuerte y positivo entre el usuario y sus progenitores, 

quienes mostraron disposición para atender las orientaciones brindadas, acompañarlo en las 

actividades y guiarlo en aras de favorecer procesos de mejora personal y familiar. Se han 

evidenciado avances significativos en la orientación y en la comunicación efectiva.  
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 Familia Sara Garzón 

 

Se dio inicio a la jornada sin presentarse novedades, desarrollándose en un ambiente 

tranquilo y participativo. Se evidenció un vínculo fuerte y positivo entre la usuaria y su progenitora, 

quien mostró disposición para atender las orientaciones brindadas, acompañarlo en las actividades 

y guiarlo en aras de favorecer procesos de mejora personal y familiar. Se ha realizado sensibilización 

de las etapas del ciclo vital y la importancia de vivir esta de manera responsable, la progenitora, ha 

orientado a Sara de manera positiva y se ha fortalecido dicho vínculo. 

 

 Familia Ian Torres  

 

Se dio inicio a la jornada sin presentarse novedades, desarrollándose en un ambiente tranquilo 

y participativo. Se evidenció un vínculo fuerte y positivo entre el usuario y su hermana quien es quien 

asistirá a visitas por temas laborales de la progenitora, quien mostró disposición para atender las 

orientaciones brindadas, acompañarlo en las actividades y guiarlo en aras de favorecer procesos de 

mejora personal y familiar. La hermana del usuario se torna receptiva en cuanto a las novedades 

presentadas con Ian, orientándolo para obtener cambios significativos. 

 

 Familia Hermanos Rubiano 

 

Se dio inicio a la jornada sin presentarse novedades, desarrollándose en un ambiente tranquilo 

y participativo. Se evidenció un vínculo fuerte y positivo entre los usuarios y sus progenitores, quien 

mostró disposición para atender las orientaciones brindadas, acompañarlo en las actividades y 

guiarlo en aras de favorecer procesos de mejora personal y familiar. La progenitora socializa con la 

trabajadora social los avances dentro del proceso en el margen del cumplimiento de citas médicas y 

visita domiciliaria, sin embargo se solicita prudencia del tema con los usuarios en aras de evitar 

falsas expectativas. 

 

 Familia Cristina Sánchez 

 

Se dio inicio a la jornada sin presentarse novedades, desarrollándose en un ambiente tranquilo 

y participativo. Se evidenció un vínculo fuerte y positivo entre la usuaria y su progenitora, quien 

mostró disposición para atender las orientaciones brindadas, acompañarlo en las actividades y 

guiarlo en aras de favorecer procesos de mejora personal y familiar. Se comenta situaciones a nivel 

de salud que se han presentado con Cristina, la progenitora se torna receptiva y colaboradora para 

las cuestiones que se necesiten 
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FIRMA DE LOS RESPONSABLES: 

 

NOMBRE CARGO FIRMA 

Solanyi Mayerly Jimenez 

Rubio 
Trabajadora Social  
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